
JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

Pondělí 2. 11. 2026 

 P Bramborová  1,9 

 1 Zeleninový talíř se smaženými kuřecími nugetkami 400 g 1,3,7 

 2 Pohankový karbanátek, bramborová kaše, okurka 120 g 1,3,9 

 3 Vepřová plec na paprice, houskové knedlíky 75 g 1,3,7 

 4 Ďábelská drůbeží játra, dušená rýže 75 g 1 

 5 Uzené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka 75 g 7 

 6 Hovězí líčka na smetaně, houskové knedlíky 130 g 1,3,7,9,10 

 7 Smažený kuřecí řízek, hranolky, tatarka 130 g 1,3,7 

Úterý 3. 11. 2026 

 P Květáková  1,3,7 

 1 Těstovinový salát s vepřovým masem a žampiony 600 g 1,3,7,10 

 2 Sójové nudličky garam masala, dušená rýže 150 g 1,6 

 3 Maďarský vepřový guláš, houskové knedlíky 75 g 1,3,7 

 4 Zapečené těstoviny s vepřovým masem, zeleninový salát 400 g 1,3,7 

 5 Smažené rybí filé, bramborová kaše, okurka 100 g 1,3,4,7 

 6 Kuřecí Ondráš, hranolky, tatarka 130 g 1,3,7 

 7 Steak z vepř. krkovice, americké brambory, česnekový dip 130 g 1,3 

Středa 4. 11. 2026 

 P Česneková s brambory  3,9 

 1 Zeleninový talíř s rybími prsty 350 g 3,7 

 2 Koprová omáčka, vařená vejce, vařené brambory 2 ks 1,3,7 

 3 Smažený hermelín, vařené brambory, tatarka 120 g 1,3,7,10 

 4 Hejtmanský měšec, dušená rýže 110 g 1,3,7,10,12 

 5 Domažlické vepřové ragú, těstoviny 75 g 1 

 6 Pečený pstruh na másle, vařené brambory, citrón 170 g 4,7 

 7 Králičí hřbet se žemlovou nádivkou s uz. bůčkem, br. kaše 130 g 1,3,7 

Čtvrtek 5. 11. 2026 

 P Horačka  1,9 

 1 Tarhoňový salát s vejci a zeleninou 600 g 1,3,7,10 

 2 Domácí vdolečky s borůvkovým tvarohem 5 ks 1,3,7 

 3 Kuř. směs Hawaii (ananas, smetana, kari), jasmínová rýže 75 g 1,7 

 4 Pečená vepřová krkovice na houbách, dušená rýže 75 g 1 

 5 Kuře pečené, dušená zelenina, vařené brambory 160 g 1 

 6 Srbský vepřový špíz, americké brambory 130 g 1 

 7 Kuř. prsíčka zapečená s broskví a sýrem, hranolky, tatarka 130 g 2 

Pátek 6. 11. 2026 

 P Francouzská cibulačka  1,3,7,9 

 1 Zeleninový talíř se smaženými hermelínovými výsečemi 400 g 1,3,7,10 

 2 Květák na mozeček s vejci, vařené brambory, zel. salát 200 g 3 

 3 Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny 120 g 1,3,7 

 4 Domací kynuté buchty s povidly, ovoce 5 ks 1,3,7 

 5 Smažené kuřecí řízečky, bramborová kaše, okurka 140 g 1,3,7 

 6 Vepřová krkovice na vídeňský způsob, pečené brambůrky 130 g 1 

 7 Kančí kostky na šípkové omáčce, špekové knedlíky 130 g 1,3,7,9,12 

Změna jídel vyhrazena. Vařená jídla uchovávat při minimální teplotě 60 °C. Hmotnosti příloh (g): polévka 350, šťáva 200, 

omáčka 250, brambory 300, bramborová kaše 320, bramborový salát 350, knedlíky houskové 6ks, knedlíky bramborové 6ks, rýže 

250, těstoviny 300, hranolky 200, americké brambory 200, bramboráčky 5ks, fazole na kyselo 400, čočka na kyselo 400, hrachová 

kaše 400, zelí 180, zelenina dušená 230, mrkev dušená 230, špenát dušený 180, tatarská omáčka 50, okurka 50, kompot 100, 

zeleninový salát 100  

Seznam alergenů: 1 obiloviny (lepek), 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 arašídy, 6 sójové boby, 7 mléko, 8 ořechy, 9 celer, 10 hořčice, 11 

sezam, 12 oxid siřičitý a siřičitany, 13 vlčí bob (lupina), 14 měkkýši 


