
Jídelní lístek na týden: 4. 5. 2026 – 10. 5. 2026 

Pondělí 4. 5. 2026 
Polévka:  Slepičí se zeleninou a nudlemi (A: 1,9) 
 1 Přírodní kuřecí plátek, štáva, dušená rýže (A: 1) 
 2 Marinovaná krkovice pečená na fazolkách, sladko-kyselá omáčka, brambory (A: 1,7) 
 3-FIT Krůtí rizoto sypané sýrem (A: 3,7,8) 
 4 Zeleninový talíř se šunkovou pěnou, pečivo (A: 1,3,7,9,10) 
 5 Valašské vepřové žebírko (kopr, žampiony, smetana), brambory (A: 1,7) 
 6-BL Krůtí rizoto sypané sýrem (A: 3,7,8) 
Úterý 5. 5. 2026 
Polévka:  Gulášová (A: 1,9) 
 1 Bakoňská kotleta (zakysaná smetana, sádlo, žampiony, cibule), brambory (A: 1,3,7) 
 2 Vepřové kostky po staročesku (kmín, zázvor, česnek, mrkev, cibule, med), dušená rýže (A: 1,3,7) 
 3-FIT Kuřecí plátek zapečený se zeleninou a sýrem, bramborová kaše (A: 1,7,12) 
 4 Vaječný koláč s bramborem a sýrem, teplá zelenina (A: 3,7) 
 5 Selské ragú (červená cibule, beraní rohy, kuřecí a vepřové maso), bramborové krokety (A: 1) 
 6-BL Kuřecí plátek zapečený se zeleninou a sýrem, bramborová kaše (A: 7,12) 
Středa 6. 5. 2026 
Polévka:  Hovězí s nudlemi a zeleninou (A: 1,3,9) 
 1 Segedinský guláš, houskový knedlík (A: 1,3,7) 
 2 Vepřové dušené se zeleninou (kořenová zelenina, víno), brambory (A: 1,9,12) 
 3-FIT Přírodní rybí filé, bylinkový dip, šťouchané brambory (A: 4,7) 
 4 Francouzský těstovinový salát (kuřecí maso, zelenina, šunka, sýr, dresink), pečivo (A: 1,3,7) 
 5 Kuřecí závitek plněný nádivkou z drůbežích jater, přírodní šťáva, dušená rýže (A: 1,9,10) 
 6-BL Přírodní rybí filé, bylinkový dip, šťouchané brambory (A: 4,7) 
Čtvrtek 7. 5. 2026 
Polévka:  Tomatová s bazalkou (A: 1,9) 
 1 Smažený sýr, tatarka, brambory (A: 1,3,7,10) 
 2 Přírodní vepřový karbenátek, bramborová kaše (A: 1,3,7,10) 
 3-FIT Kuřecí prsa v bylinkovo-citrónové omáčce, jasmínová rýže (A: 1,3,7,10) 
 4 Teplý salátek z čočky a zeleniny, kuřecí kousky (kořenová zelenina, cibule, hořčice, ocet) (A: 1,7) 
 6-BL Přírodní vepřový karbenátek, bramborová kaše (A: 3,7,10) 
Pátek 8. 5. 2026 
Polévka:  Tomatová s bazalkou (A: 1,9) 
 1 Znojemská vepřová pečeně, dušená rýže (A: 1,10,12) 
Sobota 9. 5. 2026  Polévka, 
Zapečené šunkové flíčky (šunka, vejce, sýr) (A: 1,3,7) 
Neděle 10. 5. 2026   Polévka,  
Kuřecí na řecký způsobe (tříbarevná paprika, mrkev, olivy, cibule), brambory} (A: 1,3,7) 


