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Jidelni listek na tyden: 2. 11. 2026 - 8. 11. 2026 IB G Asfl‘lm

A T« 1 .
Pondéli 2. 11. 2026
Polévka: Hrachova s uzeninou (A: 1,7,9)

1 Veprové na divoko (pivo, jalovec, ¢esnek, divoké kofeni), téstoviny (A: 1,3,7)
2 Zapecené Skvarkové brambory (veprové Skvarky, sadlo, pérek)

3-FIT DusSené kureci kousky se zeleninou, dusenaryze (A: 1,3,6,7,11)

4 Zeleninovy talif s holandskym salatem, pecivo (A: 1,3,6,7)

5 Pfirodni maslovy karbanatek, bramborova kase (A: 1,3,7)

6-BL DuSené kureci kousky se zeleninou, dusenaryze (A: 3,6,7,11)
Utery 3. 11.2026
Polévka: StarocCeska cibulacka (A: 1,3,6,7,9)

1 Smazeny syr gouda, tatarka, brambory (A: 1,3,7)

2 Peceny Spekacek, fazole na kyselo, okurek, pecivo (A: 1,9)

3-FIT Kufeci nudlicky v kari omacce se zeleninou, basmati ryze (A: 1,3,7)
4 Steak z tempehu s pepfovou omackou, grilovana zelenina (A: 6)

5 Kufeci zavitek s bylinkovym tvarohem, brambory (A: 1,7)

6-BL Kufeci zavitek s bylinkovym tvarohem, brambory (A: 7)
Streda 4. 11. 2026
Polévka: Brokolicova (A: 3,9)
1 Pytlacka kureci smés (slanina, Zampiony, uzené maso, kufeci prsa), dusena ryze (A: 1,3,7,9)
2 Lehce pikantni madarsky gulas s haluskami (A: 1,3,7)
3-FIT Peceny pstruh na masle, brambory (A: 4,7)
4 Téstovinovy salat indicky (kufeci maso, kukufice, kari dresink), pecivo (A: 1,3,7)
5 Tortellini plnéné ricottou a Spenatem , smetanova omacka, parmezan (A: 1,3,7)
6-BL Pytlacka kureci smés (slanina, Zampiony, uzené maso, kufeci prsa), dusena ryze (A: 3,7)
Ctvrtek 5. 11. 2026
Polévka: Borsé (A:1,7,9)

1 Rozlitani ptacci z vepfového masa (cibule, vejce, okurek, slanina, hofci¢e), dusena ryze (A: 1,3,10)
2 Krali¢i ragu (slanina, cibule, drcena rajcata, mrkev, celer), gnocchi (A: 1,3,7)

3-FIT Veprové na hrasku, téstoviny (A: 1,3)

4 Marinované kotleta, zelena variace teplé zeleniny na masle (A: 7)

5 Kufeci steak s uzenym syrem a Zampiony, indianska ryze (A: 1,7)

6-BL Veprové na hrasku, bezlepkové téstoviny
Patek 6. 11. 2026
Polévka: Hovézi vyvar s masem a nudlemi (A: 1,3,7,9)
1 Rolovany blicek, zeli, bramborovy knedlik (A: 1,3,7,12)
2 Kynuté borlvkové knedliky, maslo, cukr, strouhany tvaroh (A: 1,7)
3-FIT Kufeci nudli¢ky v rajcatové omacce sypané mozzarellou, téstoviny (A: 1,3,7)
4 Vitaminovy salat s vejci (mrkev, fapikaty celer, okurek, jablko, olivy, raj¢ata, smetana), pecivo (A:
1,3,7,12)
5 Zapékany vepfovy uhersky platek (vepfovy kotlet, salam, le¢o, syr), brambory (A: 1,7)
6-BL Zapékany veprovy uhersky platek (veprovy kotlet, salam, le€o, syr), brambory (A: 7)
Sobota 7. 11. 2026 Polévka,
Sekana se zelim, brambory (A: 1,9,12)
Nedéle 8. 11.2026 Polévka,
Dusena jatra, duSenaryze} (A: 1,3,7,9)



