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Jídelníček 28. 9. 2026 – 2. 10. 2026 
Pondělí 28. 9. 2026 
. Nevaříme  

Úterý 29. 9. 2026 
Polévka:  0,33l Čočková s párkem (A: 1) 
1. 150g Katův šleh, 200g Rýže 
2. 150b Rybí filé po mlynářsku, 200g Šťouchané brambory (A: 1,4,7) 
3. 150g Hovězí po cikánsku, 200g Houskový knedlík (A: 1,3,7) 
4. 150g Smažený sýr, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
5. 120g Smažený hermelín, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
6. 150g Smažený kuřecí řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
7. 150g Smažený vepřový řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
Salát:. 250g Šopský (A: 7) 
Dezert:. Bublanina s rybízem (A: 1,3,7) 

Středa 30. 9. 2026 
Polévka:  0,33l Slepičí vývar s drožďovými knedlíčky (A: 1,3,7) 
1. 400g Srbské rizoto (A: 7,9) 
2. 150g Kuře na paprice, 200g Kolínka (A: 1,3,7) 
3. Lívance s jahodovým přelivem (A: 1,3,7) 
4. 150g Smažený sýr, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
5. 120g Smažený hermelín, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
6. 150g Smažený kuřecí řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
7. 150g Smažený vepřový řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
Salát:. 250g Rajčatový 
Dezert:. Citrónové řezy (A: 1,3,7) 

Čtvrtek 1. 10. 2026 
Polévka:  0,33l Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a nudlemi (A: 1,3,9) 
1. 350g Špagety s bazalkou, sušenými rajčaty a parmazánem (A: 1,3,7) 
2. 150g Kuře po řecku s olivami, 200g Rýže (A: 1,3) 
3. 120g Svíčková na smetaně, 200g Houskový knedlík (A: 1,3,7,9) 
4. 150g Smažený sýr, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
5. 120g Smažený hermelín, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
6. 150g Smažený kuřecí řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
7. 150g Smažený vepřový řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
Salát:. Ledový salát s ředkvičkami 
Salát:. 250g Coleslaw (A: 3,7) 
Dezert:. 2ks Škvarkové caletky (A: 1,3,7) 

Pátek 2. 10. 2026 
Polévka:  0,33l Dršťková (A: 1) 
1. 150g Čevabčiči, 200g Brambory (A: 1,3) 
2. 120g Hovězí znojemská, 200g Rýže (A: 1,3,7) 
3. 150g Kuřecí nudličky na pórku, 150g Hranolky 
4. 150g Smažený sýr, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
5. 120g Smažený hermelín, 200g Brambory (A: 1,3,7) 
6. 150g Smažený kuřecí řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
7. 150g Smažený vepřový řízek, 200g Brambory (A: 1,3) 
Salát:. Zeleninový s vejcem (A: 3,7) 
Dezert:. Mraky s meruňkami (A: 1,3,7) 
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